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Vier Kilometer, 125 Höhenmeter und zehn Hindernisse: Am 27. April fällt 
auf der Schleppe-Alm der Startschuss zum „Woche X-Trail Businessrun“.

Am 27. April wird die Natur
arena SchleppeAlm in 
Klagenfurt zum Mekka der 
Laufsportfreunde: Um 17 Uhr 
fällt der Startschuss zum 
„Woche XTrail Businessrun 
2023“, präsentiert von der 
Wirtschaftskammer Kärn
ten. Auf die Sportler warten 
vier Kilometer Laufspaß mit 
zehn Hindernissen und 125 

Höhenmetern. „Die Hinder
nisse sind für jeden ohne 
Probleme zu bewältigen – 
ob Laufanfänger, Amateur 
oder Profi“, erklärt Organisa
tor Michael Kummerer. Weil 
es gemeinsam noch mehr 
Spaß macht, kann man 
sich der Herausforderung 
mit seinen Arbeitskollegen 
auch im Dreierteam stellen. 

Das perfekte Teambuilding 
geht nach dem Rennen bei 
der AfterWorkParty in der 
SchleppeBrauerei nahtlos 
weiter, bei der in diesem Jahr 
die Stars4futureVerlosung 
mit tollen Preisen wartet. Ge
meinsamer Spaß, pure Emo
tionen und eine große Party 
sind beim „Woche XTrail  
Businessrun“ garantiert!

Die größte Laufparty des Jahres

Anmeldungen
• Online-Anmeldungen sind  

noch bis 19. April möglich:  
www.woche-xtrail.at  

• Am 26. April gibt es bei Decathlon  
Klagenfurt von 12 bis 18 Uhr die  
Möglichkeit zur Nachnennung. 

• Am Renntag können sich  
Spätentschlossene noch von  
10 bis 16 Uhr direkt bei der  
SchleppeBrauerei anmelden. 
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Zum bereits dritten Mal geht der Woche XTrail am 27. April über 
die Bühne. Für die Umsetzung einer solchen Veranstaltung 

braucht es viele motivierte Partner. So profitieren die Teilnehmer, 
Partner und die Naturarena SchleppeAlm, die 
einen Impuls zur Belebung erfährt. 

In der Gemeinschaft stark 
Das Datum der Laufveranstaltung ist kurz vor dem Tag der Arbeit
geber bewusst gewählt. „Der 30. April gilt als Tag der Arbeitgeber. 
Wir setzen ein Zeichen für Unternehmer und deren Mitarbeiter,
gemeinsam Hindernisse zu bewältigen“, schildert Markus Polka, 
Marketingleiter der Wirtschaftskammer Kärnten. Die Veranstal
tung kann ohne die Hilfe zahlreicher Sponsoren nicht durchgeführt 
werden. So darf die Organisation neben der Wirtschaftskammer auf 
viele weitere starke Partner setzen, denen die größte Dankbarkeit 
gilt: die Brauunion Kärnten, Arthrobene, Die Kärntner Sparkasse,  
Decathlon, Autohaus Sintschnig, das Sportamt der Landeshaupt
stadt Klagenfurt, die Landessportdirektion und das Landesjugend
referat, Antenne Kärnten, Glanreal, Stadtwerke Klagenfurt, Kelag, 
Wiener Städtische, Kärntnermilch, FCC, PSG und Pago.

Was wäre der  

Tag der Arbeit  
ohne Arbeit-

37.000 Kärntner Unternehmerinnen und
 Unternehmer schaffen 190.000 Arbeitsplätze! 

Und wünschen einen schönen 1. Mai. 

Durchstarten 
mit starken 
Partnern
Ohne viele starke Partner wäre 
Kärntens spektakulärster 
Hindernislauf nicht möglich.  

Perfekte Kulisse
Die Naturarena Schleppe-Alm bietet mit der großen Freifläche die 
perfekten Bedingungen für den gemeinsamen Sport in der Natur. 
Der imposante Hügel, die Half Pipe und der Big Air ergänzen den 
sportlichen Spielplatz unter freiem Himmel. Davon dürfen sich 
schon die Jüngsten überzeugen, denn vor dem Hauptlauf gehört 
die SchleppeAlm den Kindern, die am Vormittag im Rahmen des 
„Woche XTrail Kidsrun“, präsentiert von der Kärntner Sparkas
se und Landesjugendrätin Sara Schaar, kostenlos den Parcours 
absolvieren können. „Der Kidsrun ist eine ideale Möglichkeit, das 
Gemeinschaftsgefühl unter den Schülern zu stärken“, versichert 
Schaar. Der An und Abtransport der Schüler wird kostenlos mit 
Bussen der Stadtwerke Klagenfurt abgewickelt. Noch einmal richtig 
heiß wird es um 18.30 Uhr, denn dann geht es um die Titel „Queen of 
Schleppe“ und „King of Schleppe“. Wer den Gipfel der SchleppeAlm 
am schnellsten erklimmen kann, holt sich die begehrte Krone!

ONLINE  
ANMELDUNG 
auf woche-xtrail.at

ist bis zum  
19. April 2023  

möglich.
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Stehend: v.l.n.r.:  
Andreas Sollbauer 
(Antenne Kärnten), Stefan 
Reiter (Decathlon), Gilbert 
Blechschmid (Kärntner 
Sparkasse), Markus Polka 
(Wirtschaftskammer 
Kärnten), Sara Schaar 
(Landesjugendrätin), Arno 
Arthofer (Landessportdi-
rektor), Ferdinand Bucher 
(Wiener Städtische),  
Martin Sintschnig (Auto-
haus Sintschnig) 
Hockend links: Thomas 
Springer (Regionalmedien 
Kärnten) und rechts  
Michi Kummerer (MJK 
Sportmarketing)

„Als regionaler Partner stärken wir die  
Teilnehmer vor, während und nach dem Lauf.”
#allesbeneallesgut
JOSEF SCHANTL,  GF BENE PHARMA „Der gesamte Tag ist eine Kombination aus 

Netzwerken und Spaß mit Kolleginnen und Kol
legen. Wichtig ist uns auch, dass die Schülerin
nen und Schüler nicht zu kurz kommen. Deshalb 
ist es für uns ein Muss, hier dabei zu sein.“
THOMAS SPRINGER,  
PROKURIST REGIONAL MEDIEN KÄRNTEN

„Beim Woche XTrail Businessrun geht es 
darum, im Team oder als Einzelkämpfer bzw. 
kämpferin diverse Hürden zu bewältigen, 
ganz wie im Arbeitsalltag auch.“
JÜRGEN MANDL,  PRÄSIDENT  
WIRTSCHAFTSKAMMER KÄRNTEN

#glaubandich
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Tag der Arbeitgeber
Der 30. April gilt als Tag der 
Arbeitgeber. Mit dem „Woche 
XTrail. Business Run“ setzen die 
Veranstalter bewusst ein Zeichen für 
Unternehmer und deren Mitarbeiter. 
„Wir animieren sie, gemeinsam 

Hindernisse zu überwinden – wie 
im beruflichen Alltag“, erklärt 
Markus Polka, Marketingleiter der 
Wirtschaftskammer Kärnten. Nach 
dem Motto: Erlebe pure Emotionen 
mit deinen Arbeitskollegen!



Schulprogramm
Ab 9 Uhr startet das  
Schulprogramm
• Dauer: etwa eine Stunde
• Die Schüler werden kostenlos 

von den StadtwerkeBussen zur 
SchleppeAlm und wieder zurück 
in die Schule gebracht.

• Die Teilnahme ist kostenlos.

Sportstationen  
und Hindernislauf  
für die Kleinen: 
•  Antenne Quiz
•  XTrailParcours
•  Sprintstrecke mit dem KLC

Den Start in den actionreichen Tag machen am 
Vormittag über 500 Kärntner Schüler, denn der 

Woche XTrail ist eine Laufveranstaltung, die nicht 
nur Firmen, sondern auch speziell Kinder zu viel
seitiger Bewegung motiviert. Der Laufnachwuchs 
startet beim „Woche XTrail Kidsrun“.

Die Jüngsten 
stehen in den 
Startlöchern!
Bevor die Erwachsenen den X-Trail-
Parcours in Angriff nehmen, wird die 
Strecke von Kids vorab getestet.

Sport und Spaß 
Für Kinder wurde am SchleppeAreal ein eigener Parcours  
kreiert. Die Kinder laufen den XTrailParcours der Erwachsenen 
als Klasse ab. Im Anschluss gibt es eine Sprintwertung über 40 
Meter mit Zeitmessung, bei welcher die oder der Schnellste in 
der Klasse gekürt wird. Ist das geschafft, gibt es noch das Anten
ne Kärnten Quiz auf der XTrailBühne, bei dem die Teilnehmer 
Lieder des AntenneDJs erraten. Zum Abschluss gibt es bei der 
Rückkehr zum Bus für alle Nachwuchssportler Getränke von 
Kärntnermilch sowie eine Medaille und eine Urkunde.

„Kinder und Jugendliche gehören an die  
frische Luft und in die Natur. „Der XTrail Kidsrun“ 
ist die perfekte Mischung, beides spielerisch zu 
erleben. Deshalb ist es auch ein besonderes 
Anliegen, weiterhin Partner dieser tollen 
Veranstaltung zu sein!“
GILBERT BLECHSCHMID, KÄRNTNER SPARKASSE

„Es freut mich besonders, dass Kinder und 
Jugendliche beim Schul bzw. KidsParcours 

wieder gemeinsam Spaß an der Bewegung 
haben können!“
JUGEND-LANDESRÄTIN SARA SCHAAR

„Mit den SchülerShuttlebussen beim  
XTrail unterstützen wir den sportlichen  
Nachwuchs und die Umwelt. Eine doppelt 
gute Investition in die Zukunft.“

ERWIN SMOLE,  STW-VORSTAND
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Auch in deiner Nähe:
Unsere Filiale beim Rutar in

der Völkermarkter Straße.

WIR MACHEN SPORT
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AUS DER WASSERLEITUNG

WIR LIEFERN

TRINKGENUSS

www.abfallserviceonline.at

Abfall einfach
und bequem 
online entsorgen

FCC Austria Abfall Service AG 
Rampenstraße 13
9020 Klagenfurt

Tel.:  0463/33 231 
Mail: klag@fcc-group.at 
Web: www.fcc-group.at

Wir unterstützen das.Wir unterstützen das.
#einesorgeweniger
Wir unterstützen das.
#einesorgeweniger

Weil Bewegung die beste 
Vorsorge ist, fördern wir den 
sportlichen Wettbewerb und ein 
gesundes Miteinander in allen 
Bereichen unserer Gesellschaft.

Mit Sport
kommt die Welt
in Bewegung.

Sport 98x128 abf5mm.indd   1Sport 98x128 abf5mm.indd   1 31.03.23   11:0531.03.23   11:05

Bewegungsvielfalt im Freien
Bereits in der Kindheit wird der Grundstein für gesunde Bewe
gung gelegt, denn Kinder haben einen natürlichen Bewe
gungsdrang. Schüler der Volksschule und Unterstufe können 
am vielseitigen „Woche XTrail“Programm teilnehmen. Die 
Kinder werden von den StadtwerkeKlagenfurtBussen von 
der Schule abgeholt. Eine Stunde haben sie Zeit den Parcours 
zu absolvieren und sich auszupowern. Danach geht es mit 
den Bussen wieder zurück zum Unterricht. Dabei entstehen 
weder für die Eltern noch für die Schulen Kosten.

„Gemeinsam Freude und Spaß an der  
Bewegung im Sportland Kärnten –  
das zeichnet den Woche XTrail aus.“
ARNO ARTHOFER, LANDESPORTDIREKTOR



AFTER- 
WORK-PARTY

Im Anschluss an das 
Laufen geht die Party in 

der SchleppeBrauerei erst 
so richtig ab. Bei lässigen 
Klängen vom AntenneDJ 
kann gemeinsam abgefeiert 
und auf die sportlichen 
Leistungen angestoßen 
werden! Zusätzlich gibt es 
eine gratis Nudelportion für  
alle Teilnehmer.

STARS4FUTURE-VERLOSUNG

Im Rahmen der AfterWorkParty werden wir den 
Kärntner Nachwuchssport unterstützen. Mit fünf Euro 
kann vor Ort ein Los gekauft werden. Mitmachen lohnt 

sich, denn es winken tolle Preise wie DECATHLON 
Gutscheine, ein Nissan XTrail für ein 

Wochenende (zur Verfügung gestellt von 
AUTOHAUS SINTSCHNIG), eine Teilnahme 
beim KÄRNTEN LÄUFT TRAININGSCAMP 
KATSCHBERG LÄUFT im Wert von € 150, 
von 25. bis 28. Mai 2023 oder ein Team
Startplatz beim SUPFestival für das Team 

Race (acht Personen) im Wert von € 250,.

King and  
Queen of 
Schleppe

Das Spannendste kommt 
zum Schluss: Wer darf 

sich im Rahmen des „Woche 
XTrail Businessrun“ powered 
by Wirtschaftskammer 
Kärnten in diesem Jahr zur 
Queen und zum King of 
Schleppe küren? Gestartet 
wird zeitgleich am Fuße 
der SchleppeAlm und 
wer als Erstes den Gipfel 
erreicht, darf sich Queen and 
King of Schleppe nennen. 
Anmeldung ist im Vorfeld 
keine notwendig. Einfach 
um 18.30 Uhr vor der Bühne 
antreten und losstarten.
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DAMIT DIR DIE

ENERGIE NICHT

AUSGEHT!

Für dein

SPORT-

ERLEBNIS!

Praktisch, handlich 

und gut verträglich

Volle sportliche 

Leistungsfähigkeit

Plus Zink = Multitalent

für Muskeln, Energiestoffwechsel, 

Regeneration und Widerstandskraft

Magnesium, Kalium 

und B-Vitamine

bene.natu rp roduk te

Erhältlich in deiner Apotheke oder

DEINE 
ENERGIE
IST 
UNSERE
NATUR

Schritt für Schritt in eine 
energiereiche Zukunft - 
gemeinsam mit der Kelag 
bis ans Ziel.

kelag.at

WIR IN KÄRNTEN 
SIND GENIESSER. 

SO ODER SO. 

KÄRNTNER BRAUTRADITION SEIT 1858

ALKOHOL

FREI
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DECATHLON 
Spielwiese: 
Erstmals erwartet 
die Sportler auf der 
SchleppeAlm die 
DECATHLON Spielwiese. 
Hier können Sport
arten neu ausprobiert 
werden. MiniTisch
tennistische Frisbees 
und vieles mehr sorgen 
für zusätzliche Bewe
gungsfreude.



Laufstrecke und Hindernisse
Auf die Teilnehmer des „Woche X-Trail Businessruns“ warten einige  
Hindernisse. Geschicklichkeit ist hier Trumpf!

Der Start ins Laufvergnügen befindet 
sich vor der Bühne auf der Schleppe

Alm. Dort beginnt die vier Kilometer lange 
Laufstrecke. Nach einem kurzen Einlaufen 
geht es direkt 125 Höhenmeter nach oben 
auf die SchleppeAlm. Nach zwei Hinder
nissen am Berg geht es auf der ande
ren Seite wieder nach unten. Über einen 
Waldweg, der Trailläufer erfreuen wird, 

geht es bis zur Waltendorfer Straße. Von 
dort führt die Strecke parallel zur B83 und 
über den Radweg zurück Richtung Natur
arena SchleppeAlm. Nach einem kurzen, 
aber intensiven Anstieg erreichen die 
Läufer wieder das SchleppeAreal. Nach 
diesem „Aufwärmen“ geht es mit dem 
Spektakel erst richtig los! Das Herzstück 
der Veranstaltung – ein etwa eineinhalb 

Kilometer langer Rundkurs mit neun spek
takulären Hindernissen aller Art – wartet 
auf die Athleten. Wer viel Geschicklichkeit 
mitbringt, ist bei den Strohballen, Auto
reifen und Bierkisten klar im Vorteil. Ge
spannt darf man auch auf das Hindernis 
„Bushaltestelle“ der Stadtwerke Klagenfurt 
sein. Wenn dieser Rundkurs geschafft ist, 
läuft man direkt vor der Bühne ins Ziel ein.
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START 
ZIEL

Hindernisse
AUTOHAUS SINTSCHNIG Hügelsprint
KÄRNTEN LÄUFT WaldSlalom
KELAG Strohballen Jump
ARTHROBENE Labestation
SILOBALLENLABYRINTH  
presented by WIENER STÄDTISCHE
FCC Reifenmulde
PAGO Reifenwald
MJK Stars4future Seemannshindernis
WIRTSCHAFTSKAMMER KÄRNTEN Slalom
KÄRNTNER SPARKASSE Pyramide
VILLACHER BIER Kisten Jump
STADTWERKE KLAGENFURT Bushaltestelle
WOCHE Zielsprint
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Gesamtlaufstrecke

ein Event von

Programm & Fakten
DAS PROGRAMM IM ÜBERBLICK

26. April
12 bis 18 Uhr: Nachnennung  
und Startnummernausgabe  
beim DECATHLON Klagenfurt

27. April
10 bis 16 Uhr: Nachnennung und Startnummernausgabe in der SchleppeBrauerei
9 bis 14 Uhr: „Woche XTrail Kids Run“, präsentiert von Kärntner Sparkasse
17 Uhr: Start „Woche XTrail Business Run“, präsentiert von Wirtschaftskammer Kärnten
18.30 Uhr: Start Queen/King of Schleppe 
19 Uhr: Siegerehrung und anschließend AfterWorkParty mit „Antenne Kärnten“DJ


